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Hierbij enkele‘ nuttige inlichtingen betreffende het aansluiten bij de zwemclub:

o Deciub 15 toegankelijk voor iedereen, hetzij recreatief of competitief zowel voor jong en oud
met een /minimum leeftijd van 5 jaar en 50m op een ordentelijke manier
kunnen zwemmen is een vereiste.

e De trainmg n gaan uiteraard door in het Interbad
C.V.B.A, INTERBAD ~ — Veltemweg 35 — 8310 te ST KRUIS ~ Tel. 050/350777.

Maandag: 18u 30 - 19 u 30 - Jongeren en nieuwe Jeden

19u 30 - 20 u 30 QOuderen en competitieczwemmers
Dinsdag: 18 u 00 - 19 u 20 - Beperldt aantal competitiezwemmers en eventueel nieuwe leden. aanvraag aan Carlos
Woensdag: | | 191000 - 20 u 0D Geselecteerden ~ jongeren - beperkt aantal en op asnvraag aan Carlos

20 u 00 - 21 u 00 Geselecteerden - ouderen - beperkt aantal en op aanvraag aan Carios

Zaterdag: 12u00-13u00 Ouderen en competitiezwemmers
i 13u00-14uy00 Jongeren en nieuwe leden

Gedurende.}de vakantiemaanden juli en augustus is er geen training.
Op wettelijke feestdagen en op Pinkster- en Paasmaandag is er eveneens geen training

feder lid ijeeﬁ: recht op 2 zwemtrainingen per week nl. de maandag en de zaterdag.

|
Ieder nieﬁw lid moet een inlichtingsfiche invulien — = ;
Ieder niehw lid moet een “"Medisch-Attest” laten invullen dom ean dokter —

Op de eerste training moet men zich aanmelden bij Carlos op baan 5 en 6.

Lid worden kan ook vanaf 01-09-2009,

Inschrijvingen en inlichtingen via volgend adres :

Sportsec fj:taris ZIB

- De Blieck Carlos, Welvaartstraat 35

‘ 8310 SINT-KRUIS
Tel. :050/35.94.58
Gsm : 0474/35 18 10
E-mail: : '











