
      
 
 

 
 

 
 

“ met de medewerking van Gino – cafetaria Strop “ 

 

29 mei 2010 
 

 
Met deelname van: 
 

� Zwemclub Interbad Brugge 
� Club Marsouins Ath 

� Vrije Zwemmers Gent 
� Vrije Zwemmers Drongen 

� Vrije Zwemmers Sint-Amandsberg (inrichter) 
 
 

 



Goedkeuringsnummer: 100529091207HM 
 

Programma 1 2 
 

 1. 4 x 50 m wisselslag gemengd dolfijntjes, benjamins (2 jongens en 2 meisjes) 
 2   50 m vlinderslag meisjes  dolfijntjes, benjamins, miniemen en kadetten 
 3.  50 m vlinderslag jongens  dolfijntjes, benjamins, miniemen en kadetten 
 4. 200 m vrije slag dames  pupillen en senioren 
 5. 200 m vrije slag heren  pupillen en senioren 
 6.  50 m rugslag meisjes  eendjes, dolfijntjes, benjamins, miniemen en 
kadetten 
 7.  50 m rugslag jongens  eendjes, dolfijntjes, benjamins, miniemen en 
kadetten 
 8. 4 x 100 m wisselslag dames alle categorieën uitg. eendjes 
 9. 8 x 50 m vrije slag gemengd alle categorieën (min. 2 meisjes) 
 

P A U Z E 
 
10.  4 x 50 m wisselslag gemengd miniemen, kadetten (2 jongens en 2 meisjes) 
11.  50 m schoolslag meisjes  eendjes, dolfijntjes, benjamins, miniemen en 
kadetten 
12.  50 m schoolslag jongens  eendjes, dolfijntjes, benjamins, miniemen en 
kadetten 
13. 200 m schoolslag dames  pupillen en senioren 
14. 200 m schoolslag heren  pupillen en senioren 
15.  50 m vrije slag meisjes  eendjes, dolfijntjes, benjamins, miniemen en 
kadetten 
16.  50 m vrije slag jongens  eendjes, dolfijntjes, benjamins, miniemen en 
kadetten 
17. 4 x 100 m wisselslag heren alle categorieën uitg. eendjes 
18. 8 x 50 m schoolslag gemengd  alle categorieën (min. 2 meisjes) 
 
Inrichter    Vrije Zwemmers Sint-Amandsberg vzw 
 
Waar     Zwembad STROP (25 m-6 banen) 
     Stropstraat 
     9000 Gent 
 
Wanneer    zaterdag 29 mei 2010 om 18.30 uur 
 
Uurregeling    toegang   17.30 uur 
     juryvergadering  17.45 uur 
     inzwemmen   17.45-18.15 uur 
 
 

 
 
 

                                            
1 programma aangepast na mondeling akkoord van Dhr. Van Derbeken (10/98) 
2 programma aangepast in functie van de beslissingen van de AV 11/2000 
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